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¿Quiénes Somos?

El Palomar, creado en 2019, es una organización sin fines de lucro dedicada a promover la educación
inclusiva en niños y jóvenes con discapacidad a través del PAED, Programa de Ayuda al Estudiante con
Discapacidad.

Fundada por Gustavo Saenz, debe su nombre al recuerdo de su padre colombófilo, el poder de la
voluntad de vencer lo imposible y volar alto llevan al nacimiento de “El Palomar”.

Contamos con dos invalorables colaboradores que son nuestros padrinos, Juan Andrés “Gordo” Verde
y Alexis “Pulpo” Viera, quienes nos apoyan desde el principio.



¿Porqué?

Datos: En el año 2011 en Uruguay se
realizó el último censo donde por
primera vez se incorporó la variable
discapacidad.
Este censo reveló que hay un 15,9% de
población con algún tipo de
discapacidad clasificada en: leve,
moderada y severa.



¿Qué es?

El Programa Paed es la herramienta medular de nuestra asociación. Fue creado para cumplir con
el objetivo principal de El Palomar: la inclusión de niños y jóvenes con discapacidad que
necesiten apoyo al acceso y permanencia en la educación, siendo la familia pilar fundamental
para el avance y el progreso del “Alumno PAED”. Se garantizan las adaptaciones arquitectónicas,
de comunicación, o de ayudas técnicas para obtener la continuidad y la igualdad de
oportunidades en la sociedad. El Palomar le brinda al alumno y su familia todas las facilidades
económicas, apoyo institucional, apoyo psicológico en términos educativos, para lograr una
inclusión exitosa y sostenida en el tiempo.
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Programa PAED (Programa de Ayuda al Estudiante con Discapacidad)

¿Cómo trabaja el PAED?

• Concientizando a los distintos sectores de la institución educativa impulsando la eliminación de
barreras mentales asesorando sobre el programa y el alumno PAED

• Concientizando sobre la importancia de la accesibilidad universal, el acceso a la información, la
comunicación y la concientización sobre la temática de parte de la institución, para que el
alumno PAED pueda sostener y culminar sus estudios

• Recomendando y orientando a la institución educativa sobre posibles adaptaciones no
curriculares que surjan dependiendo de la discapacidad que se incluya

• Facilitando los apoyos técnicos y materiales para el alumno PAED



Programa PAED (Programa de Ayuda al Estudiante con Discapacidad)

El alumno PAED tendrá el acceso de forma gratuita a:

• La ayuda económica para cursar su año lectivo en la institución que se ha asignado

• El traslado hacia y desde la institución educativa (en caso que amerite)

• Ayudas técnicas personalizadas

• Ayudas en términos de accesibilidad arquitectónica y de comunicación (personas con
discapacidad motriz, visual, auditiva)

• Todo tipo de apoyo complementario que necesite dependiendo de su discapacidad

• Derecho al programa de voluntariado que se desarrollará en la institución, en caso de ser
necesario

• El Apoyo Integral, siempre que el alumno y la familia muestren un profundo interés en el
programa.



Programa PAED (Programa de Ayuda al Estudiante con Discapacidad)

¿Con qué recursos se llevará a cabo?

Desde "El Palomar al Alumno"
• Capital humano: equipo técnico que realizará las inclusiones y seguimientos, así como también la 

evaluación de las mismas.
• Recursos materiales: los que se necesiten dependiendo de la discapacidad.
• Ayuda económica: hacia el alumno por intermedio de becas y materiales de estudio, entre otras.

Desde "El Palomar hacia la Institución Educativa"
• Seguimiento continuo del alumno y su familia, así como también apoyo y asesoramiento al 

cuerpo docente.
• Asesoramiento en materia de adaptaciones, ayudas técnicas específicas, barreras actitudinales.
• Adaptaciones en evaluaciones y exámenes dependiendo de la materia y el alumno, 

recomendaciones para adaptar el programa anual.
• Armado del programa voluntariado de alumnos como recurso humano para la inclusión del 

alumno PAED.



Programa PAED (Programa de Ayuda al Estudiante con Discapacidad)

El PAED tiene dos sub áreas que se enfocan en la institución educativa:

a) Instituciones con o sin prácticas inclusivas en la temática discapacidad. Desarrollamos
este programa en paralelo para acompañar a las instituciones que ya tengan niños con
discapacidad (cualquiera de ellas) y/o instituciones que quieran convertirse en inclusivas y
necesiten apoyo. La modalidad implica asesorar y acompañar en el proceso de inclusión a
la institución, equipo docente, padres de los alumnos y alumnos con discapacidad para
lograr buenas prácticas inclusivas.

b) Talleres para las instituciones educativas: Talleres y Charlas sobre Diversidad e Inclusión, 
dirigidas al público interno y externo de la institución. Se dividen en: 

1. Talleres de Educación Inclusiva 
2. Talleres para Alumnos: Convivir con la diversidad y la inclusión (“todos somos

iguales y diferentes”)
3.   Talleres de Concientización: discapacidad e introducción a la educación inclusiva 



 Otra línea de Acción

Accesibilidad

Brindar el asesoramiento profesional y apoyo técnico para mejorar las barreras arquitectónicas. 
¿Cómo?
Trabajando desde dos áreas que están conectadas:
• Asesoramiento Técnico del entorno construido o a construir.
• Brinda apoyo mediante arquitectos familiarizados con esta temática, en donde se plantean distintas 

etapas:
a. Diagnóstico de la situación.
b. Posibles propuestas o alternativas.
c. Proyecto.
d. Construcción o reforma.
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