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CAPITULO |
ALCANCE Y CONCEPTOS

Articulo_1°.- Las disposiciones de la presente ley seran aplicables al sistema
deportivo del pais.

Se entiende por sistema deportivo al conjunto de interacciones de actores publicos y
privados cuyo objetivo es la ensefianza, el desarroilo y 1a practica del deporte en sus
diferentes ambitos.

Ariculo 2°- La practica del deporte y la actividad fisica es libre y voluntaria, sin
perjuicio de lo previsto en los planes de estudio en los ambitos educativos.

El deporte constituye una manifestacion cultural que, como factor fundamental de la
formacion y del desarrollo integral de la personalidad, debe ser tutelada y fomentada por
el Estado. -

Declarase como derecho fundamental de los habitantes de la RepuUblica acceder al
deporte, a la educacion fisica y a la actividad fisica sin discriminacion alguna.



Articulo 3°.- El Estado fomentara el acceso universal de los habitantes a la practica
del deporte, la educacién fisica y la actividad fisica en todo el pais promoviendo la
infraestructura adecuada y generando las condiciones para lograr una participacion de
toda la poblacion.

CAPITULO Il

DE LA COMPETENCIA'Y LOS COMETIDOS DE LA
SECRETARIA NACIONAL DEL DEPORTE

Articulo 4°.- Compete a [a Secretaria Nacional del Deporte:

A)

B)

C)

D)

E)

F)

G)

Proponer al Pader Ejecutivo y posteriormente aplicar la politica nacional en
materia deportiva.

Generar politicas, acuerdos de gestiéon y condiciones de asistencia econdmica
con los Gobiernos Departamentales, promoviendo la participacién de los
organismos locales publicos o privados de todo el territorio en la actividad
deportiva.

Regular y armonizar con alcance nacional la construccion de infraestructura e
instalaciones deportivas, ajustandolas a los requerimientos reglamentarios de
las diferentes disciplinas, las condiciones de seguridad y sustentabilidad, los
manuales de buenas practicas y los adelantos tecnolégicos.

Generar programas especiales de apoyo a aquellos colectivos que por sus
caracteristicas requieran una atencidn especial.

Fortalecer las condiciones de gobernanza en el deporte federado,
propendiendo a consolidar un desarrollo sustentable mediante herramientas
de planificacion estratégica.

Orientar y supervisar el desarrollo del deporte infantil, en todas sus
modalidades.

Promover el desarrollo de los deportistas de alta competencia, poniendo a su
disposicion infraestructura y recursos humanos disponibles.



H)

J)

L)

M)

N)

Velar por la salud de los deportistas, promoviendo los valores del juego limpio
y combatiendo el dopaje en el deporte.

Velar por la salud dé quienes practican deporte, promoviendo politicas para
tales fines.

Fomentar la practica deportiva con el fin de mejorar la salud de la poblacion,
en coordinacion con el Ministerio de Salud Publica, en cuanto corresponda.

Presidir la Comision Honoraria para la Prevencion, Control y Erradicacién de
la Violencia en el Deporte, creada en el articulo 2° de la Ley N° 17.951, de 8
de enero de 2008, de conformidad con lo establecido en el articulo 8° de la
Ley N°® 19.331, de 20 de julio de 2015.

Propender a la universalizacién de la practica del deporte en el pais en todos
los ambitos: educacional, comunitario y de competencia, desde la iniciacién
educativa y recreativa hasta el alto rendimiento.

Imponer sanciones a confederaciones, federaciones deportivas o clubes que
incumplan con disposiciones relativas al régimen de prevencion y control del
dopaje, que le fueran informados por la Organizacion Nacional Antidopaje del
Uruguay (ONALU).

Fomentar y promover los deportes adaptados.

Articulo 5°.- Son cometidos de |la Secretaria Nacional del Deporte:

A)
B)

C)

D)

E)

Formular, ejecutar, supervisar y evaluar planes en el deporte.
Organizar anualmente los Juegos Deportivos Nacionales.

Establecer los alcances de acuerdos de gestion y las condiciones de la
asistencia econémica para el deporte en competencia.

Orientar y asistir a las federaciones deportivas en el desarrollo de politicas de
gestidén duraderas y sustentables. ‘

Reconocer para cada disciplina deportiva una Unica entidad dirigente como
federacion deportiva.



F) Mantener y actualizar en forma permanente el Registro de Instituciones
Deportivas distinguiendo entre federaciones deportivas y clubes deportivos.

G) Crear con fines estadisticos un registro de instalaciones deportivas, de
deportistas y de personal de apoyo a deportistas.

H) Propender al intercambio con las instituciones gue producen conocimiento
respecto al deporte, para la articulacion de propuestas en los ambitos en los
gue se desarrolla.

CAPITULO II}
DEPORTE Y EDUCACION

Articulo 6°.- La Secretaria Nacional del Deporte asesorara a las instituciones
educativas publicas y privadas, coordinando y participando con las mismas en el disefio
de contenidos y programas de educacion fisica y deporte en las instancias que f[as
mismas determinen.

Articulo 7°.- La Secretaria Nacional del Deporte debera fomentar y estimular la
formacién permanente de las personas que cumplen funciones vinculadas al deporte,
como deportistas amateurs © profesionales, entrenadores, dirigentes, arbitros vy
voluntarios, entre otros, a efectos de mejorar las condiciones para el desarrollo del
deporte y del sistema deportivo.

El ejercicio de actividades en el deporte federado por parte de entrenadores,
preparadores fisicos, médicos, psicologos y fisioterapeutas, entre otras disciplinas,
requerira la obtencién del titulo habilitante o constancia de la formacion correspondiente.

A tales efectos la Secretaria Nacional del Deporte reglamentara lo dispuesto en el
inciso anterior dentro de los doce meses a partir de la entrada en vigencia de la presente
ley.

Articulo 8°.- La Secretaria Nacional del Deporte, actuando en coordinacién con las
instifuciones educativas pulblicas y privadas, promovera y facilitara que los estudiantes
que practiquen deporte federado continen sus estudios académicos curriculares
generando para ello politicas adecuadas.



CAPITULO IV
DEPORTE COMUNITARIO

Articulo 9°.- Se considera deporte comunitario al conjunto de practicas
socioculturales asociadas al deporte, la actividad fisica y la recreacién que se proponen,
planifican y gestionan por y con los ciudadanos en el ambito de una comunidad local, con
el fin de potenciar el desarrollo integral de las capacidades de la poblacion a través del
disfrute y aprovechamiento de su tiempo libre.

En tal sentido, la Secretaria Nacional del Deporte articulara con otros actores
publicos y privados el desarrollo de programas comunitarios de actividad fisica, deporte y
recreacion que atiendan a los intereses y necesidades locales.

La Secretaria Nacional del Deporte promovera la formaciébn de recreadores y
monitores deportivos comunitarios, a efectos de que las comunidades locales cuenten con
sus propios recursos humanos y fisicos de recreacion y tiempo libre. En el desarrollo de
estas acciones se priorizaran, especiaimente, los segmentos de poblacibn mas
vulnerables, tales como la primera infancia y los adultos mayores.

CAPITULO V
DEPORTE FEDERADO
Articulo 10.- Se define al deporte federado como el conjunto de interacciones

llevadas adelante por entidades organizadas que practican el deporte en todas sus
disciplinas en forma competitiva y sujeto a reglas universalmente aceptadas.

Se encuentra integrado por personas juridicas de derecho privado debidamente
constituidas bajo la forma de clubes, federaciones y confederaciones, debiendo ser
reconocidas y fiscalizadas por la Secretaria Nacional del Deporte. '

El Estado, a traves de la Secretaria Nacional del Deporte, impulsara la practica en el
deporte federado de politicas de equidad de género e inclusivas. '



Articulo 11.- Las entidades que componen el deporte federado son las siguientes:

A} Clubes. Se consideran clubes a las organizaciones privadas que, bajo la
modalidad de asociaciones civiles ¢ de sociedades andnimas deportivas,
tienen por objeto la practica de una o varias disciplinas deportivas. Para poder
intervenir en las competencias deportivas, deberan cumplir con todos los
requisitos establecidos por la legislacién vigente y afiliarse a una o mas
federaciones deportivas de acuerdo con las disciplinas deportivas que
practiquen en forma competitiva.

B) Federaciones deportivas. .Son asociaciones civiles de segundo grado
formadas por clubes afiliados que practican una o varias disciplinas
deportivas. Tendran el caracter de entidad dirigente y rectora de esa actividad
cuando estén reconocidas por la Secretaria Nacional del Deporte, debiendo
contar para ello con la representacion internacional mediante la afiliacion a
organismos regionales y mundiales que practiqguen una o varias disciplinas
deportivas. '

Las federaciones deportivas regularan, mediante sus estatutos y normativa
interna, e! desarrollo, la practica y la competencia en el pais de la disciplina
deportiva que nuclea a los ciubes afiliados que las conforman.

C) Confederaciones. Son asociaciones civiles de tercer grado, integradas por
federaciones deportivas afiliadas. Podran contar con el caracter de entidad
dirigente cuando sean reconocidas por la Secretaria Nacional del Deporte,
debiendo contar con la representacion internacional en la disciplina, por estar
afiliadas a organismos regionaies y mundiales que la practiquen.

Articulo 12.- A partir de la entrada en vigencia de la presente ley, las federaciones o
confederaciones depaortivas reconocidas por la Secretaria Nacional del Deporte deberan
inciuir en sus estatutcs una cldusula que establezca que las elecciones de autoridades
deberan realizarse con ajuste al ciclo olimpico, si Ia disciplina se ajusta a este, o de
acuerdo al campeonato mundial de la disciplina para el caso de que este sea de mayor
relevancia que los juegos olimpicos, considerando la disciplina deportiva que se practica.

En caso de que la federacion o entidad interacional que rija el deporte y a la que ia
faderacion o confederacion nacional esté afiliada establezca una solucion distinta a la



prevista en el inciso anterior, las elecciones de autoridades se ajustaran a lo que esta
disponga.

Articulo 13.- A partir de la entrada en vigencia de la presente ley, las personas que
resulten electas para ocupar el cargo de Presidente de una federacidon o confederacién
deportiva podran ser reelectas en la siguiente eleccion, por una Unica vez, no pudiendo
postularse para dicho cargo en la subsiguiente eleccion.

Articulo 14.- Las federaciohes deportivas reconocidas dispondran de un plazo de
dos afios a partir de la entrada en vigencia de la presente ley para adaptar sus estatutos a
lo establecido en los articulos 12 y 13 de esta ley.

Transcurrido dos afios desde la entrada en vigencia de la presente ley, no se dara
tramite por parte de la Secretaria Nacional del Deporte a ninguna gestién promovida por
una federacién deportiva que no haya adaptado sus estatutos de acuerdo a lo dispuesto
en los articulos 12 y 13 y comunicado debidamente a los registros pudblicos pertinentes
dicha modificacion.

CAPITULO VI
CONTROL ESTATAL DE ENTIDADES DEPORTIVAS

Articulo 15.- Sin perjuicio de las facuitades del Ministerio de Educacién y Cultura, la
Secretaria Nacional de Deportes contard con competencias para ejercer fa policia
administrativa sobre las entidades deportivas. ‘

Dicha competencia se ejercera en relacién a todos aquellos actos posteriores a la
aprobacién y registro de sus estatutos sociales, cuyo control se mantendra en los érganos
estatales con competencia legai para ello, seglin correspeonda a la naturaleza juridica de
cada entidad deportiva.

A tales efectos podra fiscalizar y aplicar sanciones a aguellas entidades deportivas
que incurran en infracciones a las normas legales, reglamentarias ¢ estatutarias.

Las sanciones a aplicar seran;

A) Observacion.



B) Apercibimiento.
C) Muita de cinco a cuatro mil unidades reajustables.
D) Suspension o cancelacion de la personeria juridica.

Las sanciones se graduaran de acuerdo con la gravedad del hecho, la existencia de
otras infracciones y para las sanciones pecuniarias ademas se tendra en cuenta la
importancia de la entidad deportiva, de acuerdo a parametros objetivos a determinar por
la reglamentacién correspondiente.

La accién judicial de cobro serd ejercida por la Secretaria Nacional del Deporte,
aplicandose en lo pertinente las disposiciones de los articulos 91y 92 del Cddigo
Tributario.

En caso que los estatutos de las asociaciones o federaciones establezcan
mecanismos de arbitraje o concurrencia a arbitrajes para la solucién de controversias y
corresponda acceder a ellos, las decisiones de la Secretaria Nacional del Deporte no
pedran aplicarse si no se han pronunciado estos, han declinado competencia o han
transcurrndo noventa dias de acontecidos los hechos.

Este articulo entrara en vigencia a partir de los ciento ochenta dias de la entrada en
vigencia de la presente ley.

Articulo 16.- El Poder Ejecutivo, a propuesta de la Secretaria Nacional del Deporte,
podra disponer la intervencidon como medida cautelar de las entidades deportivas cuando
se presenten alguna de las siguientes circunstancias:

A) Cuando hubiera comprobado actos graves que importaren incumplimiento de
leyes, reglamentos o estatutos.

B) Cuando la medida resultare necesaria para proteger el interés piblico.

C) Cuando la situacion de hecho imponga la necesidad de salvaguardar el
patrimonio de la entidad deportiva o de los bienes que estuvieren a su cargo.
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En todo caso la intervencién no podra extenderse por mas de seis meses,
prorrogables por otros seis, por una sola vez.

La medida tendra siempre como finalidad la realizacién de los actos necesarios para
gue la eniidad deportiva cumpla estrictamente con su objeto social, y la realizacion de
aquellos actos dirigidos al cese de situaciones de incumplimiento o de riesgo de pérdida
de patrimonio o bienes. Si ello no fuera posible o aconsejable, debera disponerse la
disolucion y liquidacién de la misma una vez cancelada su personeria juridica.

En caso que los estatutos de las asociaciones o federaciones establezcan
mecanismos de arbitraje o concurrencia a arbitrajes para la solucién de controversias y
corresponda acceder a ellos, las decisiones de la Secretaria Nacional del Deporte no
podran aplicarse si no se han pronunciado estos, han declinado competencia o han
transcurrido noventa dias de acontecidos los hechos.

Articulo 17.- La intervencién podra consistir en la designacion de un veedor, uno o
varios coadministradores gue administraran la entidad deportiva conjuntamente con sus
autoridades estatutarias o en la designacion de un interventor, con desplazamiento de las
autoridades estatutarias.

Articulp 18.- A los efectos de la presente ley se define a una entidad deportiva como
aquelia persona juridica que, perteneciendo o no al deporte federado, su objeto principal o
accesorio es la practica o el fomento de una o mas disciplinas deportivas o,
alternativamente, la realizacién por parte de sus integrantes de actividades relacionadas
con el deporte, bajo cualquier modalidad.

CAPI{TULO VI
COMITE OLIMPICO URUGUAYO

Articulo 19.- El Comité Olimpico Uruguayo es una asociacion civil sin fines de lucro,
debidamente constituida cuyo objeto consiste en el desarrollo del movimiento olimpico y la
difusién de los ideales olimpicos. Ejerce la representacién del pais ante el Comlte
Olimpico Internacional y ante otros organismos del movimiento olimpico.

Se rige por sus estatutos, reglamentos y por las disposiciones intérnacionales que le
sean aplicables, siempre que no contravengan las normas juridicas nacionales.
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Esta integrado por las federaciones v confederaciones deportivas reconocidas por la
Secretaria Nacional del Deporte como entidad dirigente, que practican, han practicado o
se proponen practicar disciplinas deportivas olimpicas.

Tiene a su cargo la designacion de las delegaciones que participan del ciclo
olimpico. '

CAPITULO VIii
LA SALUD DE L.OS DEPORTISTAS

Articulo 20.- El Poder Ejecutivo en el plazo de noventa dias contados a partir de la
promulgacion de la presente ley, reglamentara la forma de la aprobacion médica, sus
caracteristicas, requerimientos y espacificidades, asi como la expedicién dei certificado de
antitud deportiva. - s

Articulo 21.- Los deportistas que participan del deporte federado deberan presentar
el certificado de aptitud deportiva antes del inicio de actividades o de cada competencia.
El incumplimiento de esta obligacidn sera sancionado de acuerdo a las normas de la
federacion correspondiente.

Articulo 22.- La Secretaria Nacional del Deporte controlara el cumplimiento de las
normas nacionales e intermnacionales reconocidas por el pais con relaciéon al dopaje,
defendiendo el juego limpio, la salud de los deportistas y la transparencia de los
resuliados deportivos.

CAPITULO IX

DEPORTISTAS PROFESIONALES, AFICIONADOS Y AMATEUR.
VOILLUNTARIOS EN EL. DEPORTE

Articulo_23.- Deportista profesional es toda persona fisica que, en forma habitual
desarrolla actividades deportivas a cambio de una remuneracién, en dinero o especie,
superior al monto de los gastos que el deportista efectua para el desarrollo de su

actividad.
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Articulo 24 .- Deportista aficionado es toda persona fisica que, en forma habitual
desarrolla actividades deportivas sin recibir compensacion o remuneracion alguna o a
cambio de una compensacion, en dinero o especie, igual o inferior al monto de los gastos
que el deportista efectia para el desarrollo de su actividad.

Articulo 25.- Deportista amateur es toda persona fisica que practica un deporte por
placer, satisfaccion personal, en beneficio de su salud fisica o mental o por razones
sociales sin recibir retribucion o compensacién de ningin tipo.

Articulo 26.- Voluntario en el deporte es toda persona fisica que ofrece su tiempo,
habilidades y capacidades, de forma ocasional o periddica para colaborar con una
institucion deportiva sin recibir remuneracién ni compensacion alguna.

CAPITULO X
DISPOSICIONES ESPECIALES

Articulo 27.- Sustitlyese el articulo 8° de la Ley N° 19.331, de 20 de julic de 2015,
por el siguiente:

"ARTICULO 8°- Autorizase a la Secretaria Nacional del Deporte a suscribir
convenios con entidades nacionales e internacionales, para el cumplimiento de
sus cometidos, de los cuales debera poner en conacimiento con posterioridad a
su suscripcion a la Presidencia de la Republica”.

Articulo 28.- Derbéganse todas las disposiciones gue se opongan directa o
indirectamente a la presente ley.

Sala de Sesiones de la Camara de Representantes, en Montevideo, a 10 de
setiembre de 2019.

el Sz
MARIA CECILIA BOTTINO
Presidenta

IRGINIA ORTIZ
Sdcretaria






