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Articulo 1°. (Objeto).- La presente ley tiene como objeto regular y garantizar el
derecho de las personas a transcurrir dignamente el proceso de morir en las
circunstancias que ella determina.

Articulo 2°. (Derecho).- Toda persona mayor de edad, psiquicamente apta, que
curse la etapa terminal de una patologia incurable e irreversible, o que, como
consecuencia de patologias o condiciones de salud incurables e irreversibles, padezca
sufrimientos que le resulten insoportables, en todos los casos con grave y progresivo
deterioro de su calidad de vida, tiene derecho a que, a su pedido y por el procedimiento
establecido en la presente ley, se le practique la eutanasia para que su muerte se
produzca de manera indolora, apacible y respetuosa de su dignidad.

Podran ampararse a las disposiciones contenidas en esta ley los ciudadanos
uruguayos naturales o legales y los extranjeros que acrediten fehacientemente su
residencia habitual en el territorio de la Republica.

Articulo 3°. (Definicion a los efectos de esta ley).- Se denomina eutanasia al
procedimiento realizado por un médico o por su orden, tras seguir el procedimiento
indicado en la presente ley, para provocar la muerte de la persona que se encuentra en
las condiciones por ella previstas y asi lo solicita reiteradamente en forma valida y
fehaciente.

Articulo 4°. (Procedimiento).- El derecho regulado por la presente ley se ejercera
mediante el siguiente procedimiento, de cuyas etapas se dejara constancia de su
cumplimiento en la historia clinica del paciente:

A) (Iniciativa).- Quien quiera recibir asistencia para morir debera solicitarla
personalmente a un médico por medio de un escrito que firmara en su
presencia. Si no sabe o no puede firmar, lo hara a su ruego otra persona
mayor de edad en presencia del solicitante y del médico.



B)

(Control de admisibilidad) - Si el médico actuante considera que quien solicita
asistencia para morir se encuentra en las condiciones establecidas en el
articulo 2° de la presente ley, lo hara constar asi en la historia clinica,
indicando los fundamentos de su opinion.

Seguidamente, el médico actuante dialogara con el paciente, le dara
informacién acerca de los tratamientos disponibles, incluidos los cuidados
paliativos, y verificara que la voluntad que él expresa sea libre, seria y firme.

Si no se verifican las condiciones aludidas o la voluntad del solicitante no
tiene las caracteristicas indicadas, el médico actuante dara por rechazado el
procedimiento, haciéndolo constar en la historia clinica y comunicandoselo de
forma inmediata al paciente, el que quedara habilitado para formular una
nueva solicitud ante otro médico.

A los efectos del cumplimiento de lo estipulado en el presente literal, el
meédico actuante contara con un plazo de hasta tres dias.

(Segunda opinibn médica).- Cumplidos los requisitos de admisibilidad a los
que se refiere el literal B) del presente articulo, el médico actuante sometera
la solicitud de asistencia para morir a la consideracion de un segundo médico,
quien mantendra una consulta presencial con el paciente y estudiara su
historia clinica; todo ello en un plazo no mayor de cinco dias.

El segundo médico no debera estar subordinado al primero de ninguna
manera. No debera haber vinculo de parentesco entre ambos médicos ni
entre cualquiera de ellos y el paciente.

Si el segundo meédico confirma la opiniéon del primero, el procedimiento
seguira su curso. En caso contrario, se debera recabar el dictamen de una
junta médica, la que se expedira definitivamente sobre la solicitud en un plazo
no mayor de cinco dias y se lo comunicara inmediatamente al solicitante.
Dicha junta médica se conformara con tres profesionales médicos, uno de los
cuales debera ser médico psiquiatra y otro deberd ser especialista en la
patologia que padezca el solicitante. La reglamentacion dispondra la calidad
del tercer médico participante.






